
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

3、夕食編 
 

 

 

 

 

ごはん  

 だよ♪ 

私たちは、北海道の食と農を勉強し、応援してい 

きたいと活動しているグループです。 

このパンフレットは、身近な食卓を題材に、自分 

たちの食べているものについて、ゆっくり、じっ 

くり考えてみようと作成しました。 

今後もいろいろな形で情報を発信していきたい 

と思っています。 

（公社）日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・ 

相談員協会（通称ＮＡＣＳ） 北海道支部  

 アグリ倶楽部 

札幌市北区北 8条西 3丁目 札幌エルプラザ内 

札幌市市民活動サポートセンター（ﾚﾀｰｹｰｽ A-3） 

ＦＡＸ  : 011-728-7280 

2017年 5月発行 

【 参考資料・HP など 】 

 

★農林水産省  

平成 28 年度畜産統計 

平成 28 年牛乳乳製品統計 

飼料をめぐる情勢（平成 29 年 3 月） 

★総務省 

   家計調査（e-stat 政府統計の総合窓口） 

★日本乳業協会（乳と乳製品の知識） 

（http://www.nyukyou.jp/）   

★ミルクランド北海道 

 （http://www.milkland-hokkaido.com/） 

食卓からつながる北海道農業 


