
すみれさんのわくわくインターネットライフ ～SNS編～

公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員協会（NACS）事業

■SNSとは、人と人がコミュニケーションを取るためのウェブサービスのこと。
■SNSには、特定の仲間とだけつながってやり取りするものと不特定多数の人

に情報を幅広く公開してやり取りをするものがある。
■SNSには、多くの種類があり、自分の目的に合ったSNSを使う。
■SNSは、活用次第で生活を楽しむきっかけになるが、危険も潜むので注意が

必要。

※ SNSを使って、毎日の生活を楽しみましょう！

○ SNSの基礎用語

【投稿】： 写真や文章をSNSに載せること。

 +  【フォロー】：相手の投稿を自分の画面に表示するためにつながること。

【フォロワー】：自分をフォローしてくれている人

【いいね】：「見ました」「よいと思う」を伝える合図のこと。

＃ 【ハッシュタグ】：同じ話題をまとめて探しやすくするためにつける。

🖂 【ＤＭ】：個別に送るメッセージのこと。ダイレクトメッセージ

【公開／非公開】： 誰に見えるかを決める設定

【ブロック】：相手を見えなくする設定

 【通報】：困った投稿を運営に知らせること。

○代表的なSNS
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