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消費生活の「いま」をお届けする情報マガジン 
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本日はクリスマス♪ 今年も残りわずかとなりましたが、皆さまお元気でお過ごしでしょ

うか？ 

直近１か月の消費生活関連の情報を簡潔にまとめて毎月 25 日頃にお届けする NACS メー

ルニュース。 

今月も皆さまのご参考にしていただければ幸いです。 
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１．ＮＡＣＳからのお知らせ 

（１）公開講座「社会人のためのライフプランセミナー」 天引きの先にある未来〜社会

保険制度を知り、自分の人生設計を描こう〜 

      講師：社会保険制度の専門家の三木隆二郎氏、「チコちゃんに叱られる！」等メデ

ィア出演多数の坂本綾子氏 

   日時：1/26（月）18:30〜20:45、開催形式：オンライン、申込締切：1/21、参加

費：無料 

https://nacs.or.jp/course-event/course/4061/ 

 

（２）公開講座「キャッシュレス決済と消費者トラブル」 

      複雑化するキャッシュレス決済の多様な現状と問題を岡田崇弁護士から分かりやす

く解説していただきます。 

   日時：1/25（日）13:30〜15:30、開催形式：オンライン、申込締切：1/19、参加

費：無料 

https://nacs.or.jp/course-event/course/4095/ 

 

（３）教材 疑似体験ネットショッピングサイト 第三弾「詐欺的な定期購入サイトを見

https://nacs.or.jp/course-event/course/4061/
https://nacs.or.jp/course-event/course/4095/


破る体験コース」 作成 

https://nacs.or.jp/topics/4045/ 

 

２．消費者行政の動向 

（１）消費者庁 外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン実施中 

  「食品ロス」削減に向けた普及啓発活動として複数省庁が連携して実施。今回は「す

みっコぐらし」とコラボ！ 

   たべきりコラボポスターのダウンロード可能期間は 2026 年 1 月 31 日（土）まで 

https://www.no-foodloss.caa.go.jp/eating-all-campaign2025 

  

（２）消費者庁 食品ロス削減ガイドブック(令和 7 年度版)を公表 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_policy/information/food_loss/pamphlet/#

guidebook 

  

（３）消費者庁 令和 7 年度消費生活意識調査(第 3 回)結果 テーマは「消費者志向経営」 

https://www.caa.go.jp/notice/entry/044449/ 

  

（４）国民生活センター ウェブ版「国民生活」12 月号発行。特集は「『家』を継げない

時代の埋葬と祭祀を考える」 

https://www.kokusen.go.jp/wko/index.html 

  

（５）国民生活センター 注意喚起、見守り新鮮情報、注目情報 

①抱っこひも 正しく装着して事故を防ぎましょう！ 

https://www.kokusen.go.jp/mimamori/kmj_mailmag/kmj-support227.html 

②通販で宅配荷物の置き配 上手に利用するために！ 

https://www.kokusen.go.jp/mimamori/mj_mailmag/mj-shinsen528.html 

③コンセントに挿すだけで使える据置型 Wi-Fi ルーターが“実質無料”？ 

https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20251119_1.html 

④ネットショッピング「欠品のため〇〇ペイで返金します」詐欺に引き続きご注意を！ 

https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20251118_1.html 

⑤ネット通販の冬物商品セール「模倣品」「粗悪品」にご注意！ 

https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20251202_1.html 

⑥不要なオプションが付けられていた！？携帯電話の契約は慎重に 

https://www.kokusen.go.jp/mimamori/mj_mailmag/mj-shinsen529.html 

  

（６）国民生活センター 消費生活サポーター研修「地域の見守りネットワーク推進のた
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めの講座」 

日時：2/6（金）9:50〜15:20、開催形式：ハイブリッド、申込締切：1/23、参加

費：無料 

https://www.kokusen.go.jp/seminar/info.html#seminar2025-mnctk 

  

（７）食品安全委員会 令和 8 年度「食品安全モニター」募集中 

募集人数：約 100 名、任期：1 年、申込締切：1/23 

https://www.fsc.go.jp/monitor/ 

  

（８）経済産業省 乳幼児玩具（3 歳未満向け玩具）に対する新たな規制が始まります 

https://www.meti.go.jp/product_safety/kodomo/gangu_kisei.html 

 

（９）徳島県 TIS ネットワーク通信 vol.39（2025 年 11 月発行） 

https://www.pref.tokushima.lg.jp/syohisyagyosei/kouhoushi/TIS/ 

 

３．他の消費者関連団体等の情報 

（１）消費者支援機構関西  2025 年度双方向コミュニケーション研究会第３回研究会 

   NACS 河上会長が基調講演 「消費者の消費行動と双方向コミュニケーション〜デ

ジタル社会と人間の脆弱性」 

   日時：1/30（金）13:30〜17:00、開催形式：ハイブリッド、申込締切：1/23、参加

費：無料 

https://www.kc-s.or.jp/archives/10007643 

 

（２）日本産業協会  活躍する消費生活アドバイザー 

https://www.nissankyo.or.jp/adviser/about/katuyaku/index.html 

 

（３）日本ヒーブ協議会  1 月公開講演会 

   テーマ：「戦後史のなかの日本ヒーブ協議会―歴史からの問いかけ―」 

日時：1/22（木）15:00〜17:00、開催形式：ハイブリッド、申込締切：1/19、参加 

費：無料 

https://heib.gr.jp/archives/4867 

 

（４）3R 推進団体連絡会  第 20 回容器包装 3R 推進フォーラム 

日時：2026 年 1 月 29 日（木）14:00〜17:30、開催形式：オンライン、申込締切：

1/16、参加費：無料 

https://www.nttdata-strategy.com/newsrelease/event/20th3rforum/ 
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さて、今日 12 月 25 日は何の日でしょうか？ 今日は「スケートの日」です。 

1861 年の今日、函館に滞在していたイギリスの探検家トーマス・ブレーキストンが、日本

で初めてスケートをしたとされています。 

来年２月にはミラノ・コルティナ 2026 冬季オリンピックが開催されます。スケートでも高

木美帆選手などの活躍が期待されており、楽しみですね。 

  

最後までお読みいただき、ありがとうございました。 

では皆さま 楽しいクリスマスを、そして良い年をお迎えください。 
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kaijyo-nacs-mailnews5@nacs.or.jp 
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