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消費生活の「いま」をお届けする情報マガジン 
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春風にのってほのかに花の香りが漂う頃となりましたが、皆さまお元気でしょうか？ 

直近１か月の消費生活関連の情報を簡潔にまとめて毎月 25 日頃にお届けする NACS メー

ルニュース。 

今月も皆さまのご参考にしていただければ幸いです。 
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１．ＮＡＣＳからのお知らせ 

（１）アンケート調査へのご協力のお願い 

   NACS 消費生活研究所では「持続可能な米の需要と供給の在り方」についてアンケ

ート調査を実施中。 

   対象者：満 20 歳以上の消費者、 締切日：4/25（土） 、所要時間：10～15 分 

      ご回答へのご協力をお願いいたします。 

   アンケート URL： https://forms.cloud.microsoft/r/HfWsW2ekU4 

  

２．消費者行政の動向 

（１）消費者庁 「日本版包装前面栄養表示ガイドライン」公表 

https://www.caa.go.jp/notice/entry/044712/ 

 

（２）国民生活センター ウェブ版「国民生活」3 月号発行。 

特集は「消費者法制度のパラダイムシフトとは何か 今後の消費者法制の具体的な検討を見

据えて」  

https://www.kokusen.go.jp/wko/index.html 

  

（３）国民生活センター 注意喚起、見守り新鮮情報、注目情報 

https://forms.cloud.microsoft/r/HfWsW2ekU4
https://www.caa.go.jp/notice/entry/044712/
https://www.kokusen.go.jp/wko/index.html


①金属アレルギー対応をうたうネックレス －ネット通販で購入できるものについて調べ

ました 

https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20260218_1.html 

②自動車教習所選びは慎重に 

https://www.kokusen.go.jp/mimamori/kmj_mailmag/kmj-support230.html 

③フリマサービスのトラブルに注意！ 

https://www.kokusen.go.jp/mimamori/mj_mailmag/mj-shinsen536.html 

④空調能力のない“エアコン”に注意！ 

https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20260311_1.html  

⑤引越事業者とのトラブルに注意 

https://www.kokusen.go.jp/mimamori/kmj_mailmag/kmj-support231.html  

 

（４）厚生労働省 カスタマーハラスメント防止指針 2/26 に公布 

https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/001662584.pdf 

10/1 よりカスタマーハラスメント防止措置が事業主の義務に。法改正やリーフレットはこ

ちら↓ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/seisaku06/i

ndex.html 

  

（５）農林水産省 飲食店におけるカスタマーハラスメント対策ガイドラインを策定・公

表。 

https://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/kasuhara_taisaku.html 

  

（６）経済産業省 資源エネルギー省 「日本のエネルギー2025」公開 

https://www.enecho.meti.go.jp/about/pamphlet/ 

 

３．他の消費者関連団体等の情報 

（１）日本産業協会 資格活用の取組み 明治安田生命保険相互会社 

https://www.nissankyo.or.jp/adviser/about/torikumi/torikumi24-1.html 

  

（２）日本産業協会 消費生活アドバイザー資格試験公式テキスト 2026 年度版販売開始 

https://www.nissankyo.or.jp/adviser/examination/shiken-taisaku.html 

  

（３）日本ヒーブ協議会 公開講演会「ヒーブ協議会が歩んだ 48 年とこれからの未来

へ」 

   日時：4/17（金）15:30～16:30、開催形式：会場、申込締切：4/3、参加費：無料 
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https://heib.gr.jp/archives/5162 

 

（４）消費者教育支援センター  第４回高校生の消費生活と生活設計に関するアンケー

ト調査結果を公表 

https://www.consumer-education.jp/topics/2026/03/post-58.html 

 

（５）パワーシフト  シンポジウム「電力小売全面自由化から 10 年 消費者の声と今後

への展望」 

日時：4/15（水）13:30～16:30、開催形式：オンライン、参加費：無料 

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_A11Aa0STT5mGQqp2A2Wavw 

 

 

さて、今日 3 月 25 日は何の日でしょうか？ 今日は「笑顔表情筋の日」です。 

 自分の笑顔に自信をもって健康な人生を楽しんでもらいたい、という願いを込めて、 

「み（3）んなでニコニ（2）コ（5）」の語呂合わせから、笑顔表情筋協会が制定しまし

た。 

笑顔が変わると、笑顔が増えると、人生も変わります。今日は笑顔を心がけましょう♪♪ 

  

最後までお読みいただき、ありがとうございました。 
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